
 

 

 

Auffrischungs- und Vertiefungsworkshop  

Akupunktur nach TCM 

für Hebammen 

Dozentin: Nicole Schenk  
eidg. Dipl. Naturheilpraktikerin TCM  

& Rahel Tomal  
Gasthebamme

 

 
 
Datum und Thema:  
Donnerstag, 29.10.2026 Schwerpunkt Schwangerschaft in Bern 
Donnerstag, 25.02.2027 Schwerpunkt Geburt und Wochenbett in Bern 

 
 

Zeit:   09:00 bis 16:00 Uhr (6h) 
 
Kursort:   Schule Bénédict Bern, Victoriastrasse 82, 3013 Bern 
 
Ziel: Auffrischung und Vertiefung der Anwenderkenntnisse in Akupunktur. 

Repetition der Punktlokalisation, Verbessern der Akupunkturfertigkeiten von 
Ohr- und Körperakupunktur in der Hebammenpraxis. 
Ideal zur Auffrischung oder Wiedereinstieg. 

 
Inhalt:  Lokalisation und Stichtechnik von wichtigen Akupunkturpunkten.  

Anwendungsübungen mit praxisnahen Fallbeispielen. 
 
Ein Modul umfasst 6 Unterrichtsstunden à 60 Minuten. 

 
Teilnehmerinnen: Hebammen mit abgeschlossener Grundausbildung in Akupunktur. 
 
 
Kurskosten:  CHF 170.- für Mitglieder SHV, CHF 200.- für Nichtmitglieder SHV 
 

 
 
 
e-log Punkte 6 


